
Ort:		  Zürich-Affoltern, Schulhaus Blumenfeld
Datum: 	 Samstag, 20. Mai 2017
Zeit:		  11.15 bis 17.30 Uhr
		  der Anlass findet bei jeder Witterung statt

Kinder-Olympiade
Für Kinder aus der 1. bis 4. Klasse

Jetzt
anmelden!

Mit 
Special-
Guest!

Gewinne 
Gold!



Machst du gerne Sport und möchtest dich mit anderen Kindern messen?
Alle Kinder aus der 1. bis 4. Klasse sind herzlich eingeladen, an der Kinder-Olym-
piade in Zürich-Affoltern teilzunehmen und ihr Können in den Bereichen Ge-
schicklichkeit, Ballwurf, Teamwork und Schnelllauf unter Beweis zu stellen. 
Neben dem sportlichen Teil wird spielerisch aufgezeigt, dass die Lunge ein wich-
tiges Organ ist, zu dem wir Sorge tragen müssen.

Special Guest
Sarah Meier, ehemalige Schweizer- und Europameisterin im Eiskunstlauf, wird 
den Kindern spannende Eindrücke aus der Welt der Profisportler schildern und 
ihnen Tipps für die Zukunft mit auf den Weg geben. Sarah Meier ist Asthmati-
kerin und erzählt, wie sie trotz Lungenkrankheit durch Höchstleistungen an die 
Weltspitze gelangte.

Programm
11.15 Uhr Startnummernausgabe
12.30 Uhr Begrüssung und Warm-Up
12.45 – 14.40 Uhr Wettkämpfe 1. Teil
14.40 – 15.00 Uhr Pause
15.00 – 16.30 Uhr Wettkämpfe 2. Teil
16.30 – 17.00 Uhr Interview und Autogrammstunde mit Sarah Meier
17.00 Uhr Siegerehrung

Ablauf
Gestartet wird in Teams von jeweils drei Kindern in den Kategorien 1. Klasse, 
2. Klasse, 3. Klasse und 4. Klasse. Gründe ein Team oder melde dich einzeln an. Falls 
sich ein Kind einzeln anmeldet, wird es einem passenden Team zugeteilt. Alle Kin-
der, die am Wettkampf teilnehmen, erhalten gratis eine kleine Verpflegung und 
ein Getränk. Zudem bekommen alle eine tolle Überraschung als Erinnerung.

Einladung zur 
Kinder-Olympiade



Mitbringen
Turnkleider (inklusive Turnschuhe für 
den Aussenbereich und Hallenschu-
he/Geräteschuhe)

Ort
Sportanlage Schulhaus Blumenfeld,  
Blumenfeldstrasse 50, 8046 Zürich
Wir empfehlen, die öffentlichen 
Verkehrsmittel bis zur Haltestelle  
Mühlacker zu benützen.

Lungenfacharzt
Ein Lungenfacharzt ist vor Ort, führt 
kostenlose persönliche Beratungen 
durch und informiert rund um das 
Thema Lungengesundheit. 

Lunge testen
An der Kinder-Olympiade kannst du 
auf spielerische Weise testen, wie 
stark deine Lunge ist.

Partner
Der SportClub Zürich-Affoltern unter-
stützt den Anlass mit seinen Mitglie-
dern.

Kosten und Versicherung
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Versi-
cherung ist Sache der Teilnehmenden 
bzw. deren Eltern. 

Fotos und Filme
Fotos und Filme vom Anlass werden 
von den Organisatoren für Kommuni-
kationsmittel verwendet.

Anmeldung
Bitte melde dich und/oder dein Team 
bis am 18. Mai 2017 online an:
www.lunge-zuerich.ch/kinder-olympiade

Die Teilnehmerzahl ist auf 130 Kinder 
begrenzt, eine rasche Anmeldung wird 
deshalb empfohlen. Kurzfristige An-
meldungen sind auf Anfrage möglich.

Bei Fragen steht Anita Anselmi gerne 
zur Verfügung: 044 268 20 71 oder 
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch.
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LUNGE ZÜRICH
Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zürich 

T 044 268 20 71, F  044 268 20 20
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch

www.lunge-zuerich.ch, Spendenkonto: 80-1535-7


